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> S @ MITTAGSKARTE &0

@ Mo. - Fr. von 11 bis 15 Uhr (auBer Feiertag)

) BEILAGE

mit Salat, Gemiise
SoRe: StiB-Sauer | Curry | Hoisin | Erdnuss SoRe

mM1. GEBRATENE NUDELN »
mM2. GEBRATENER REIS

TOPPING
Suchen Sie sich ihr Topping aus

A.  Tofu 11,9€
B. Huhnerfleisch 12,5€
C. gebackenem Huiihnerfleisch ' 12,9€
D. gegrillter Hihnchenschenkel 12,9€
E. gebackener Ente' 13,9€
F.  Rindfleisch 13,9€
G. gebr. Garnelen i< 13,9€
H. Lachs® 15,9€
I.  Hahnchen Sate 12,9€
M3. GEBRATENE UDON NUDELN ¢

mit Gemuse, Salat. Sof3e: StiR-Sauer |
Curry | Hoisin | Erdnuss SoRRe

A. Tofu 12,9€
B. Hihnerfleisch 13,5€
C. gebackenem Huhnerfleisch 13,9€
D. gegrillter Hdhnchenschenkel 13,9€
E. gebackener Ente 14,9€
F. Rindfleisch 14,9€
G. gebr. Garnelen i< 14,9€
H. Lachs® 15,9€
I. Hahnchen Sate 13,9€

M4, HAUPTSPEISE
SAUCE

Suchen Sie sich ihre Lieblingssauce aus

M4.1. SAIGON CURRY f (scharf)
Kokosmilch-Curry

mM4.2. VIETNAM ERDNUSS ¢
Kokosmilch - Erdnusssof3e

M4.3. KOKOSMILCH MANGOSOSSE -

Mm4.4. SUSS-SAUER SAUCE

M4.5. SOJA-SAUCE CHOP SUEY

M4.6. HOISIN SAUCE  (eicht scharf)

TOPPING

Suchen Sie sich ihr Topping aus
A.  Gemlse 10,9€
B. Tofu 11,9€
C. Huahnerfleisch 12,9€
D. gebackenem Hahnchen 13,9€
E. gegrillter Hihnchenschenkel 13,9€
F. gebackener Ente
G. Rindfleisch
H. gebratenen Garnelen i
l. Lachs ®
K. Hahnchen Sate




M5.

Mé.

M7.

M8.

M9.

@ MITTAGSKARTE &

Mo. - Fr. von 11 bis 15 Uhr (aufSer Feiertag)

HA NOI PHO

Vietnam. traditionelle

Reisbandnudelnsuppe. Wahlweise mit:

A. Tofu

B. Hihnerfleisch

C. Rindfleisch (gekocht oder medium)
E. Garnelen

GA XAO SA OT - (leicht scharf)

Reis mit gebratenem Hahnchenfleisch,

Gemdiise, frischem Zitronengras,
frischem Salat

BO XAO HANH TOI -

(leicht scharf)

Reis mit gebratenem Rindfleisch,
Zwiebeln, Knoblauch,

Gemdiise, frischem Salat

GA XAO NAM ¢

Reis mit gebratenem Hiihnerfleisch,

Pilzen, Gemise, Knoblauch, Zwiebeln,

frischem Salat

BO XAO NAMr

Reis mit gebratenem Rindfleisch,
Pilzen, Gemiise, Knoblauch,
Zwiebeln, frischem Salat

10,9€

11,9€
12,9€
13,9€
13,9€

12,9€

14,9€

12,9€

14,9€

M10.

M11.

M12.

M13.

M14.

M15.

M16.

M17.

M18.

SUSHI

MAKI MIX
8 Stk. Sake Maki, 8 Stk. Tekka Maki
8 Stk. Avocado Maki

ALASKA 1.O»
Lachs, Avocado & Tobiko

MAGURO |.O >
Thunfisch, Avocado & Tobiko

EBI TEMPURA |.O i<f

gebackene Garnelen, Avocado, Sesam

VEGGIE MAKI MIX

13,9€

8,9€

9,9€

8,9€

7,9€

8 Stk. Kappa Maki, 8 Stk. Avocado Maki

SAKE TSUNAMI
8 Stk. Sake Maki, 6 Stk. Sake Nigiri

ABURI SALMON TEMPURA ¢®

Lachs, Avocado, Frischkase &
Shizoblatt

TUNACADO TEMPURA ¢-

Thunfisch, Avocado, Frischkase

FUTO MAKI in
5 Stiick gefiillt mit Lachs, Thunfisch,
Mango, Avocado, Gurke & Tobiko

15,9€

13,9€

14,9€

11,5€






01.

02.

03.

04.

€2 VORSPEISEN &

SAUER-SCHARF SUPPE -«

mit Gemduse, Hiihnerfleisch, Ente

MISO SUPPE »

Suppe aus heller Misobriihe, Lauch,
Seetangblattern

A. mit Tofu

B. mit Hihnerfleisch

C. mit Lachs®

D. mit Garnelen

E. mit Rindfleisch

TOM KHA SUPPE -

Thai Ramen in Kokossuppe mit Zucchini,
Champignons, Brokkoli, Zuckerschoten,
Koriander

A. mit Tofu

B. mit Hiihnerfleisch

C. mit Lachs

D. mit Garnelen

E. mit Rindfleisch

GLASNUDEL-SUPPE
mit verschiedenem Gemiise
A. mit Tofu

B. mit Hiihnerfleisch

C. mit Rindfleisch

D. mit Garnelen

4,5€

4,5€

5,0€
5,5€
6,0€
6,0€
6,0€

5,0€

5,5€
6,0€
6,5€
6,5€
6,5€

5,0€

5,5€
6,0€
6,5€
6,5€

05.

06.

07.

08.

O

10.

11.

12

WAN TAN SUPPE 6,5€
Teigballchen gefiillt mit Garnelen, mit
Zucchini, Champignons, Erbsen, Karotten,
Koriander & Hihnerfleisch

MINI FRUHLINGSROLLEN (5 5tk)  5,5€

vegetarische Frihlingsrollen
mit SUM3-Sauer Sof3e

FRUHLINGSROLLEN (2 stk) 5,5€
,Saigon Art“ mit Glasnudeln,
Hihnerfleisch & Gemise

WANTAN GEBACKEN 4 stk.) 6,0€
Teigballchen gefiillt mit Garnelen,
Huahnerfleisch, Friihlingszwiebeln

HA CAO - 7,5€
Gedampfte Teigtaschen mit Garnelen,
serviert mit Sesam

TEMPURA EBI - (3 stk.) 7,0€
Im Teig gebackene Garnelen im Reisflocken
auf Salat. Sauce: Chili-Mayonnaise SoR3e

EDAMAME 6,5€
Griine Babysojabohnen,
gekocht & mit Meersalz serviert

HAHNCHEN SATE (2 Stk.) 6,5€
Gegrilltes Hahnchen Sate mit

hausgemachtem Salat, serviert mit

Erdnuss- oder Sii3-Sauer Sauce



VORSPEISEN &

1LEN

14.
15.
16.

17.

dﬂ'?u

SOMMERROLLEN (2 stk) 5,0€
mit Salat, Reisnudeln & Koriander. Sof3e:
FischsoRe, Erdnuss-, Hoisin-SoRe, StR-sauer

A. Tofu 6,0€ B. Hiihnerfleisch 6,5€
C.Garnelen< 7,06 D.Rind 7,0€
TOM RE - (3 stk) 7,0€

Vietnamesische frittierte Garnelenrollen
mit Reispapier
Sol3e: Fischsol3e, StiR-Sauer SolRe

BO LA LOT » (3 Stk.) 6,5€
Mariniertes Rindfleisch gewickelt

in Betelblatter mit hausgemachtem Salat

& Fischsol3e

NEM LUI 2 stk) 7,0€
Hackfleisch mit Zitronengras eingewickelt &
dann frittiert mit hausgemachtem Salat

& FischsolRe

MARTIN SPEZIALITAT * fir 2 Pers. ~ 24,5€
1x kleiner Nom Xoai

2% Bo La Lot

2% Friihlingsrollen Saigon Art

1x Hahnchen Sate

4x Mini-Frihlingsrollen (veg.)

ip-SoflRen zum Auswahl dabei:
3-Sauer Sof3e, Erdnuss-, Fischsol3e




18.

19.

20.

NOM XOAI - 11,0€
Mango Salat mit roten Zwiebeln, Méhren,
Koriander, Minze, Erdniissen &
hausgemachtem Dressing

A. Tofu 12,5€
B. Huhnerfleisch 14,0€
C. Garnelen 16,0€
D. Ente 16,0€
MARTIN SPEZIAL SALAT » 11,0€

Krautersalat mit Mango, M6hren, Koriander,
Mais, Mini Tomaten, Minze, Sojasprossen,
Erdniissen & hausgemachter Spezialsof3e.
Wahlweise mit:

A. Tofu 12,5€
A1. Mini Frihlingsrollen (6 Stk.) 13,5€
B. Huhnerfleisch 13,5€
C. gebackenem Hihnerbrust 15,5€
D. gegrilltem Hihnchenschenkel 16,5€
E. gebackener Ente 17,0€
F.  Rindfleisch gegrillt 17,0€
G. gebackenen Garnelen 17,0€
H. gegrilltem Lachs 18,0€
I. gegrilltem Hahnchen-Sate 15,5€
L. gegrilltem Schweinefleisch 17,0€
TATAR AVOCADO »

Gehackte Avocado, Lauchzwiebeln,

serviert mit scharfer Wasabi & Soja-Sauce

A. mit rohem Lachs 15,0€
B. mit rohem Thunfisch 16,0€

€& SALATE

21.

22.

287

SEETANG-SALAT 13,0€ @
Mit flambiertem Lachs, Seetang,

frischem Ingwer,

Chiliol & Soja-Balsamico-Sesam-Dressing

LOTUSSTANGEL-SALAT 14,0€
Lotusstangel, griine Gurke, Schalotten,
Minze mit geschalten Garnelen & Sesam

WAKAME SALAT 5,9€

Japanischer Algensalat




SUPPE .

~
4\

24.

1

55.

56.

g  Rind

S,

L

HA NOI PHO 12,0€

Vietnam. traditionelle Reisbandnudelnsuppe.

Wahlweise mit:

ATlom 13,0€
Hlhnerfleisch 14,0€

Garnelen 16,0€

B
~ C. Rindfleisch (gekocht oder medium) 16,0€
D

WAN TAN NUDEL SUPPE 19,0€
Nudelsuppe mit Pak Choi und Maultaschen
gerI]t_ mit Hihnerfleisch und Shrimps,

serviert mit einem gekochten Ei

UDON-SUPPE NUDEL SUPPE  13,5¢

Weizennudelsuppe mit Pak Choi und
unserer hausgemachten Brithe mit
vietnamesischen Krautern & Gewiirzen
A. Tofu 'Zﬁ,-
B. Hiihnerfleisch

D. Garnelen




25.

26.

274

28.

29.

#HAUPTSPEISEN & 5

serviert mit Gemtise, asiatischen Krdutern, Salat, Erdniissen

SAUCE TOPPING

Suchen Sie sich ihre Lieblingssauce aus Suchen Sie sich ihr Topping aus

SAIGON CURRY  (scharf) A. Gemiise 12,0€
Kokosmilch-Curry B. Tofu 14,0€
VIETNAM ERDNUSS - c. Hihnerfleisch 15,0€
Kokosmilah <Erdrdes coie D. gebackenem Hahnchen 16,0€

. gegrillter Hahnchenschenkel 16,0€
KOKOSMILCH MANGOSOSSE ¢ ¢ gebackener Ente 18.0€
SUSS-SAUER SAUCE G. Rindfleisch 18,0€
SOJA-SAUCE CHOP SUEY - H. gebratenen | gebackenen Garnelen i 18,0€

. Lachs® 19,0€
HOISIN SAUCE ‘ (leicht scharf) kK. Hahnchen Sate 16,0€

L. gegrilltem Schweinfleisch 18,0€

BEILAGE
Welche Beilage méchten Sie dazu Essen?
Reis
Nudeln | Reisnudeln +2,0€

(



31. GEBRATENE NUDELN -
mit Salat, Gemise
Sofe: Sti3-Sauer | Curry | Hoisin

A

TARTIOTMMON®

Tofu 14,0€
Huahnerfleisch 15,0€
gebackenem Huhnerfleisch 16,0€
gegrillter Hahnchenschenkel 16,0€
gebackener Ente! 18,0€
Rindfleisch 18,0€
gebr. oder geb. Garnelen i« 18,0€
Lachs® 19,0€
Hahnchen Sate 16,0€
gegrilltem Schweinefleisch 18,0€

vegetarischen Frihlingsrollen (5 Stk.) 14,0€

MARTIN WOK

32. GEBRATENER REIS 1
mit Salat, Gemise
SoRe: StR-Sauer | Curry | Hoisin

38.

A

TATIOMMOO®

Tofu

Hahnerfleisch

gebackenem Huhnerfleisch
gegrillter Hahnchenschenkel
gebackener Ente

Rindfleisch

gebr. oder geb. Garnelen
Lachs®

Hahnchen Sate

gegrilltem Schweinefleisch
vegetarischen Frihlingsrollen (5 Stk.)

GEBR. REISBANDNUDELN -»
mit Gemiuse, Salat, Rostzwiebeln
SoBe: StiR-Sauer | Curry | Hoisin

A.

CrTIOMMOO®

Tofu
Hihnerfleisch
gebackenem Huhnerfleisch
gegrillter Hahnchenschenkel
gebackener Ente
Rindfleisch

gebr. oder geb. Garnelen «
Lachs®

Hahnchen Sate

gegrilltem Schweinefleisch

&

14,0€
15,0€
16,0€
16,0€
18,0€
18,0€
18,0€
19,0€
16,0€
18,0€
14,0€




& MARTIN WOK

34. GEBRATENE UDON NUDELN -
mit Gemlse, Salat
SofRe: StR-Sauer | Curry | Hoisin

A. Tofu 15,0€
B. Huhnerfleisch 16,0€
C. gebackenem Hiihnerfleisch' 17,0€
D. gegrillter Hahnchenschenkel 17,0€
E. gebackener Ente’ 19,0€
F. Rindfleisch 19,0€
G. gebr. oder geb. Garnelen i< 19,0€
H. Lachs® 20,0€
I.  Hahnchen Sate 17,0€

gegrilltem Schweinefleisch

35. FLYING SINGAPORE » 12,0€
Fliegende Eiernudeln, Gemdise, frischer Salat,
Rostzwiebeln, Erdniissen
Sofe: Erdnuss | Curry | Hoisin

A. Tofu 14,0€
B. gebackenem Huhnerfleisch' 15,0€
C. gegrillter Hihnchenschenkel 16,0€
D. gebackener Ente’ 19,0€
E. gebr. oder geb. Garnelen i 19,0€
F. gegrilltem Lachs ® 19,0€
G. gegrilltem Schweinefleisch 18,0€
/ H. Hahnchen Sate 16,0€



> 36.

37.

38.

S

~

BUN NEM GA o

Reisnudeln mit Frihlingsrollen mit
Hahnerfleischfillungen, Salat, Réstzwiebeln,
Erdnisse, Fischsol3e

BUN GA GUNG »» 16,0€
Reisnudeln mit Hihnerfleisch, Ingwer, Salat,
Rostzwiebeln, Erdnlisse & FischsolRe

BUN GA SA r»
Reisnudeln, Hihnerfleisch mariniert mit
Zitronengras, serviert mit Salat, R6stzwiebeln,
Erdniisse & Fischsol3e

16,0€

16,0€

BUN DAU PHU r»
Reisnudeln, Tofu, serviert mit Salat,
Rostzwiebeln, Erdnlisse & Fischsol3e

15,0€

40.

41.

42.

43.

44,

" MARTIN SPECIALS &

BUN BO NAM BO »» 18,0€
Reisnudeln mit Rindfleischstreifen, serviert
mit Salat, Rostzwiebeln, Erdniisse & FischsolRe

BUN BO LA LOT rs 19,0€
Reisnudeln mit gegrillten Lot-Blatter Rollen
gefillt mit gehacktem Rindfleisch, serviert mit
frischem Salat, asiatischer Krautern,
Erdnlssen, Rostzwiebeln & Fischsol3e

BUN NEM LUI r» 20,0€
Reisnudeln mit gegr.Schweinehackfleisch,
serviert mit Salat, R6stzwiebeln, Erdniisse &
FischsoRBe

BUN TRON

Reisnudeln mit Salat, R6stzwiebeln,
Erdniisse, Fischsol3e.

Wahlweise mit:

A. gebackenem Hiihnerfleisch 17,0€
B. gebackener Ente " 18,0€
C. Hahnchen Sate " 17,0€
D. gebr. oder geb. Garnelen 19,0€
E. gegrilltem Schweinefleisch 18,0€

GA XAO SA OT * (leicht scharf)




&0 MARTIN SPECIALS @

45.
46.
47.

48.

49.

7 |

BO XAO HANH TOI F (leicht scharf). 18,0€
Reis mit gebratenem Rindfleisch, Zwiebeln,
Knoblauch, Gemdise, frischem Salat

GA XAO NAM ¢ 16,0(72'» S
Reis mit gebratenem Huhnerfleisch, Pilzen,
Gemise, Knoblauch, Zwiebeln, frischem Salat‘ ~‘r'"“‘*‘l

BO XAO NAM W 200N
Reis mit gebratenem Rindfleisch, Pilzen, =
Gemiise, Knoblauch, Zwiebeln, frischem Salat

COMTAM- b
Reis mit Gemuse, Salat, Krautern, Splegelel, \ "‘-*3"'

mit Hoisin oder FischsoRe. Wahlweise mit: '!.".;
A. gegrilltem Schweinefleisch A :
B. 200g gegrilltem Rindfleisch ) “: X

LA il
MARTIN STEAK - H N
mit gegrilltem Gemuse, Salad & Squ & i f

Beilage: gebratene Nudeln | Relsnudeln li ' ’c‘&

weilder Reis | gebratener Reis o !
A.  Schweinesteak 250g 23,0€
B. Rindersteak 200g (medium oder durch) 27,0€



= —
Az v il
MARTIN EOWLS

Bowls sind eine naturhche ges&e & farbenfrohe Mlschung aus frlschem rohem & gekochten
n einer grofsen Schale serviert. Kalte & warme Zutaten, wie zum Beispiel viel Gemlise, Kérner

50.

Sk

52.

533

\_/

&

& Hiilsenfriichte, ndhrstoff- & vitaminreich gehéhren dazu. Eine junge asiatische Kiichenspezialitdt.

Probieren Sie es doch einfach mal aus. Auf Wunsch mit Hiihnerfleisch oder Fisch probieren

VEGGIE BOWL - 15,0€
Gedampfte Vielfalt an Gemise - SiiRkartoffel,
Maohren, Broccoli, Mais & Edamame auf einem
bunten Salatbett, serviert mit einer
Hoisin-Erdnuss Sauce & Weil3reis

VITA BOWL - 16,0€
Gebratener Tofu mit einer Vielfalt an Gemiise

- Broccoli, M6hren, Mais, Edamame & Mango

auf einem bunten Salatbett, serviert mit einer

Mango-Kokos Sauce & WeilB3reis

LUCKY BOWL - 15,9€
Vielfalt an Gemuse - Avocado, Broccoli,
Edamame, M6hren, Mais & griiner Spargel auf
einem Salatbett, serviert mit einem gekochten
Ei, Erdnuss-Kokos Sauce & Weil3reis

POWER BOWL~

Gedampfte buntes Gemiise - Edamame,
Mohren, Broccoli, StiBkartoffel, Mais auf
einem bunten Salatbett, serviert mit einer
Sesam-Sojabohnen Sauce & WeilR3reis

A. mit gebratenem Tofu 15,9€
B. mit gegrilltem Huhn 16,9€
C. mit gegrilltem Lachs 21,9€
D. mit gebratenen Garnelen 21,9€

54. MARTIN BOWLS v
M©ohren, Sojabohnen, Broccoli, Mais, Salat,
Sesam-Sojasauce, Weil3reis

A.

IOMMDOwW

Tofu

gebackenem Huhnerfleisch
gegrillter Hahnchenschenkel
Hahnchen Sate

gebackener Ente !

gegrillten Garnelen ©
gegrilltem Lachs ®

gegrilltem Schweinefleisch

14,5€
16,0€
16,0€
16,0€
18,0€
18,0€
19,0€
19,0€




&9 MARTIN BOWL &0

55. SALMON BOWL 21,9€ 58. AAL BOWL 24,9¢€
Frischer Lachs mit einer Vielfalt an Gegrillter Flussaal mit Avocado,
Zutaten - Avocado, Gurken, Wakame, Gurken, Wakame, Edamame,
Edamame & Mango auf einem Rettich, Tobiko, Schnittlauch &
bunten Salatbett, serviert mit einer frischem Salat auf einem
Spicy Mayo Sauce, Unagi & WeilB3reis bunter Salatbett, serviert mit

einer Teriyaki Sauce & Weil3reis

56. PREMIUM TUNA BOWL 23,9€
Frischer Thunfisch mit einer Vielfalt an
Zutaten - Avocado, Mais, Tomaten,
Rucola, Gurken, Wakame & frischem
Ingwer auf einem bunten Salatbett,
serviert mit einer
Sesam-Dressing Sauce & Weil3reis

57. CRISPY PRAWN POKE BOWL 22,9¢
Knusprig gebackene Garnelen mit
einer Vielfalt an Zutaten -
Gurken, Mango,

Karotten, Edamame, Wakame &
frischem Salat auf

einem bunten Salatbett,
serviert mit

einer Sauce nach Auswahl:

A. Curry Sauce

B. Erdnusssauce

C. Mango Sauce

D. Hoisin Sauce




BAO BURGER o

MARTIN GUA BAO BURGER (2 stk.)
Gedampfte gefullt mit Salat, Gurken, Koriander, Sesam, Teriyaki-Sauce,
leicht scharfe Mayo-Sauce und mariniertem Fleisch Ihrer Wahl
e Tofu - 16,0€
e gebackenem Hihnerfleisch oder gegrilltem Huhn - 17,0€
¢ Entenfleisch - 18,0€
e gegrilltem Rindfleisch - 19,0€
e Gebratenen Garnelen mit dunkle Sol3e - 18,0€
e Gebackenem Garnelen mit scharfer Mayo - 19,0€







N12.

N14.

ABOKADO ¥ Avocado
SAKE ® Lachs
MAGURO * Thunfisch

EBI < eingelegte Garnelen

HOTATEGAI - Jakobsmuscheln

. ABURO SAKE ¢ Lachs flambiert
. ABURO MAGURO»

Thunfisch flambiert
ABURO GAI -

Jakobsmuscheln flambiert

SHIZUKA in
Flambierter Lachs mit Spargel,
Chili-Mayo, Unagi Sauce

54€
6,4€
7,0€
6,0€
7,0€
6,4€

7,4€

7,0€

7,0€

NIGIRI

2 Stk.

N15.

N16.

N17.

N18.

N19.

N20.

HONOKA in 8,0€
Flambierter Thunfisch mit Avocado,
Chili-Mayo, Unagisauce

TORI 6,4€
Hihnchen-Teriyaki

KAMO 7.4€
Ente-Teriyaki

MARTIN NIGIRI 7,0€

Gebratene Tofustreifen mit Spargel,
Teriyaki Sauce und mit gerostetem Sesam

UNAGI NIGIRI 7,5€
gegrillter Aal
ASUPARA NIGIRI 5,4€

mit Spafgel, Mayao,Sauce und Unagi Sauce




M20.
M21.
M22.
M23.
M24.
M25.
M26.
M27.
M28.
M30.

NN i e N

778 Stk.
KAPPA v Gurke

AVOCADO * Avocado
SHIKO MAKI Rettich
MANGO MAKI Mango
SAKE v Lachs

TEKKA >Thunfisch

EBI ceingelegte Garnelen
PAPRIKA MAKI Paprika
SALMONSKIN »Lachshaut gebacken 5,4€
FRY EBI < gebackene Garnelen 7,0€

& SASHIMI. @&

. SASHIMI SALMON » 21,9€ s68. ABURI TUNA» 23,9€
8 Scheiben Lachs auf Seetang Salat, 8 Scheiben Thunfisch flambiert
Avocado & Sakurakresse auf Seetang Salat, Avocado

21,9€ s69. DELUXE SASHIM] ben 31,9€
iben Lachs flambiert auf Seetang je 4 Scheiben Lachs, Thunfisch, &
je 2 gekochte Garnelen & Jakobsmuscheln

auf Seetang Salat, Avocado
23,9€

nfisch auf Seetang Salat,



U31.

u32.

U33.

U3é.

Usve

uU38.

uU39.

U40.

u41.

INS

8 Stk.

Auf Wunsch bereiten wir die Sushirollen mit schwarzem Reis
statt weifdem Sushireis zu (+1,00)

ALASKA» 11,9€
Lachs, Avocado & Tobiko

CALIFORNIA» 10,5€
Surimi, Avocado & Tobiko

MAGURO » 12,5€
Thunfisch, Avocado & Tobiko

HOTATEGAI - 12,5€
Jakobsmuscheln, Avocado & Tobiko
SALMONSKIN »f 10,9€
Lachshaut gegrillt, Gurke & Sesam

EBI TEMPURA |.O i< 11,9€

gebackene Garnelen, Avocado, Sesam

VEGGIE
Avocado im Tempuramantel mit Gurke,
Mango & Sesam ummantelt

SAYURI s
Spargel, Gurke, Frischkase,
Rucola & schwarzer Sesam

KAORI
Spargel-Tempura, Mango,
Schnittlauch & Shiso

10,9€

10,9€

10,9€

U42.

u44.

U45.

U46.

u47.

u4s.

u49.

HARUNA i
Avocado, Mozzarella,
Rucola & schwarzer Sesam

SACHIKO ¢
Lachs, Mango, Gurken & Shiso

PHILADELPHIA <+
Garnele, Rucola, Gurke,
Frischkdse & Sesam

KARAAGE i
Gebackenes japanisches Hihnchen,
Gurke, Mango, Frischkdse & Sesam

MANGO ROLL Mini Rolls)

Mango, Frischkdse, Sesam

AVOCADO KAPPA
PHILLA ROLL (Mini Rolls)

Avocado, Gurken,
Frischkdse, Sesam

BUDDHA VEGGIE ROLL

Gurke, Avocado, japanischer Tofu,
Paprika, mit Sesam auf3en

IDE OUT SUSHI . &

11,5€

10,9€

10,9€

10,9€

9,5€

9,5€




&2 TEMPURA ROLLS .

T60.

T61.

T62.

Té4.

T65.

8 Stk.

Alle Crunchy Rollen werden mit Sakurakresse, Guacamole,
Mayonnaise Sofse, Mangosof3e und Unagi SofSe serviert.
Wenn Sie dies nicht méchten, geben Sie bitte unserem Personal Bescheid.

CRUNCHY VEGI 13,9€
Avocado, Gurke, Spargel

ABURI SALMON ¢» 16,9€
Lachs, Avocado,

Frischkase & Shizoblatt

TUNACADO ¢» 17,9€
Thunfisch, Avocado, Frischkase
CRUNCHY EBI ¢ 15,9€
Garnelen, Avocado, Gurke, Frischkase
CRUNCHY CHICKEN 16,9€

Frittiertes Sushi mit Hihnchen, Avocado,
Surimi und Frischkase

T66.

T67.

T68.

T69.

T70.

CRUNCHY SALMONSKIN
Gegrillte Lachshaut mit Avocado,
Gurke und Mayonnaise

CRUNCHY DELUXE
Lachs, Thunfisch, Garnelen,
Avocado, Frischkase, Mango

CRUNCHY DUCK

Ente, Spargel, Avocado, Sesam

MARTIN CRUNCHY
Frittiertes Sushi mit Garnelen,
Surimi, Aal, Gurke und Frischkase

MARTIN ROLL CRUNCHY

16,9€

18,9€

17,9€

19,9€

14,9€

Frittiertes Sushi mit Tofu, Gurke, Avocado




@ SPECIAL SUSHI. &

H47.

HA48.

H49.

H50.

H51.

H52.

CRISPY TIGER ¢

Garnelen im Tempuramantel, Mango,
Avocado, Frischkase,

bedeckt mit Feuerlachs

SIZZLING TEMPTATION ¢
Avocado im Tempuramantel, Mango,
Frischkase & Lachsmantel

MAMA EBI ¢
Gegrillte Lachshaut, Mango, Avocado,
Frischkase & Garnelenmantel

SAKE FANCY ¢
Frischkase, Mango, Lachshaut,
ummantelt mit Lachs, Tobiko

BALZING TUNA 24
Surimi, Mango, Frischkase,
ummantelt mit Feuerthunfisch

FUTO MAKI in
5 Stiick gefiillt mit Lachs, Thunfisch,
Mango, Avocado, Gurke & Tobiko

17,5€

16,9€

16,5€

16,5€

18,5€

14,5€

8 Stk.

H54.

H56.

H57.

H58.

Hé65.

Hé66.

BEST OCEAN <o 20,9€
frischer roher Lachs, Thunfisch,

geko. Garnelen,Jakobsmuscheln,

Ebi Tempura auf warmen Sushi Reis,
verfeinert mit einem

Wildbliten Rucola Salat.

EBISU i« 17,5€
Garnelen, Gurke, Rucola, Mozzarella,
Frischkase mit Avocado umwickelt

TERIYAKI 16,5€
japanisches Hiihnchen, Gurke, Spargel,
Teriyaki-Sauce mit Avocado umwickelt

FREESTYLE 17,5€

Kreative Kreation unserer Sushi Chefs

VEGGIE FUTO MAKI 5 stk.) 12,5€
Avocado, Rucola, Spargel,
Paprika, Frischkase

EBI FUTO MAKI (5 stk.) 13,5€
Garnelen, eingelegter Rettich,
Gurke, Frischkase



& SPECIAL SUSHI. &

8 Stk.

He7. FUTO SPEZIAL (5 sStk.) 15,9€ H69. SUMMER ROLL 17,5€
Lachs, Thunfisch, Jakobsmuscheln, Frittierte Garnelen, Lachs flambiert,
Avocado, Gurke, Tobiko Mango, Frischkase, Avocadomantel

und Unagisauce

H6s. DRAGON ROLL 18,5€
Garnelen Tempura, Avocado, H70. MARTIN ROLL 16,5€
Gurke, Frischkase, mit Aal umwickelt, Frittierte Garnelen, Mango, Avocado,

mit Mayo- und Teriyaki Sauce Frischkdse, Sesam ummantelt




H59.

H60.

Hé61.

Hé62.

Hé63.

HOTATE CHEESE ROLL

Inside: Surimi, Gurke

Outside: Flambierter Mozzarella Kase,
Jakobsmuscheln, Réstzwiebeln

auf gegrilltem Sesam-Reispapier

TUNA CHEESE ROLL

Inside: Surimi, Gurke

Outside: Flambierter Mozzarella Kase,
Thunfisch, Rostzwiebeln auf
gegrilltem Sesam-Reispapier

EBI CHEESE ROLL

Inside: Ebi Tempura, Gurke

Outside: Flambierter Mozzarella Kase,
Garnelen, Rostzwiebeln auf
gegrilltem Sesam-Reispapier

MARTIN SPEZIAL ROLL
Tofu, Gurke, Spargel und Mango-Sol3e,
umwickelt mit Avocado

HUHNERBRUST ROLL
Panierte Hiihnerbrust, Avocado,
Gurke, ErdnusssofRe und Erdniisse

19,9€

19,9€

19,9€

15,9€

16,9€

8 Stk.

MARTIN
SPECIAL ROLLS.

Hé4.

H71.

H72.

H73.

KAMO YAKI I.O
Ente, Avocado, Gurke,
Mayonnaise, Unagi

SALMON UNAGI ROLL

Inside: Avocado, Frischkase, Flussaal
Outside: Flambierter Lachs,

Mango Sauce und Teriyaki Sauce

MARTIN GREEN TREE ROLL
Inside: Ebi Tempura, Avocado,
Frischkase, griiner Spargel
Outside: flambierter Lachs,

Mayo, Spicy SoRRe

GOMA WAKAME
SPECIAL ROLL

Inside: Lachs, Avocado,
eingelegter Rettich und Rucola

Outside: gezupftes Surimi, getoppt mit
Goma Wakame und Sesam

&

16,9€

19,9€

19,9€

20,9€







M2.

M3.

M4.

M5.

MAKI MIX

8 Stk. Sake Maki, 8 Stk. Tekka Maki

8 Stk. Avocado Maki
SAKE TSUNAMI

8 Stk. Sake Maki, 6 Stk. Sake Nigiri

CRISPY ROCKET ¢
8 Stk. Sake Crunchy Roll
2 Stk. Nigiri, 8 Stk. Kappa Maki

BLAZING LOVE ¢
8 Stk. Crispy Tiger, 4 Stk. Nigiri

KAMASUTRA ¢

4 Stk. Nigiri

8 Stk. Freestyle Special
8 Stk. Salmon Crunchy
8 Stk. Avocado Maki
Seaweed Salad

16,9€

18,9€

22,9€

23,9€

46,9€

Mé.

M7.

M8.

M9.

SUSHI MENU. &

ROBU INVASION ¢ 64,9€
4 Stk. Nigiri, 6 Stk. Sashimi Lachs

8 Stk. Freestyle Special

8 Stk. Alaska I-O Roll

8 Stk. Sake Maki, 8 Stk. Kappa Maki

8 Stk. Tuna Crunchy Roll

Seaweed salad

LOVERS PLATTE « 55,9€
8 Stk. Sashimi Lachs

8 Stk. Lachs Tempura,

8 Stk Ebi Tempura I-O

24 Stk. Maki Mixed

Seaweed salad

MARTIN VEGGIE 35,9€
8 Stk. Crunchy Vegi Tempura

16 Stk. Maki Mix (vegetarisch)

8 Stk. Veggie I-O Roll

Seaweed salad

HAPPY MARTIN ¢ 110,9€

8 Stk. Alaska I-O Roll

8 Stk. Crispy Tiger

8 Stk. Freestyle Special

8 Stk. Sake Crunchy Roll

8 Stk. Tuna Crunchy Roll @
16 Stk. Maki Mix (Avocado, Sake)
6 Stk. Nigiri (Sake, Maguro)

8 Stk. Sashimi Lachs
Seaweed salad




MATCHA TEA ICE CREAM o 7,0€
Griintee Milchcreme-Eis mit
einer Obstdekoration der Saison

DESSERE &

& KINDER

GEBRATENER REIS oder
GEBRATENE NUDELN mit Gemiise

Serviert mit SUB-Sauer Sof3e oder Erdnusssol3e

K1. mit Gemise 9,0€
K2. mit vegetarischen Frihlingsrollen 11,0€
K3. mit gebackenem Hiihnerfleisch 12,0€

BANANA BALLS 5,5€
MOCHI EIS ® 6,0€
Japanische Reiskuchen mit Eisfullung

SESAMBALLCHEN (3 stk 7,0€

Sesamballchen gefillt mit
griiner Bohnenpaste & Honig

MARTIN DESSERT » 9,0€
Erdbeereis, Mangoeis aus frischen Erdbeeren
& Mango, saisonale Friichte

FRUCHTSALAT o 9,0€
saisonale Friichte mit gest3ter Kondensmilch
oder Joghurt

MENU. &

k4. POMMES 12,0€
mit Hahnchen Sate oder «
gebackenem Huhnerfleisch







SOFTGETRANKE

TAFELWASSER sprudel/still 0,3L 3,5€

MINERALWASSER FL 0251 3,5€ FL 0,75L 6,0€
sprudel/still

COLA | COLALIGHT | 03L 3,5€
FANTA | SPRITE | SPEZI |
APFELSCHORLE | EISTEE |

ZITRONEN EISTEE | COLA ZERO

SAFT | SCHORLE 03L 3,5€

Orange | Mango | Passionfrucht | Lychee |
Ananas | Aloe Vera | Kokoswasser | Johannisbeere

BIER
BIER HELL 033L 3,9€ 05L4,9€
BIER DUNKEL 05L 4,9€
WEIZENBIER 0,5L 4,9€
BIER ALKOHOLFREI 0,51 4,9€
RADLER 0,51 4,9€
SAIGON BIER (Vietnam) 0,33L 4,0€
TIGER BIER (Singapore) 0,33L 4,0€
HEINEKEN BIER (Niederlande) 0,33L 4,0€
KIRIN BIER (apan) 0,33L 4,0€
SINGHA BIER (Thailand) 0,33L 4,0€

@&

=)
SODA ——

5,5€ @ S8
ZITRONEN-SODA @
GRUNER APFEL-SODA @
ERDBEER-SODA
BLUE SKY SODA
DEEP BLUE SODA
KIWI-SODA
PASSIONSFRUCHT-SODA

PFIRSICH-SODA

MOJITO nitankohol

656 ’

VIETNAMESISCHER MOJITO-
MOJITO mit Passionsf B
MOJITO mit Erdbeere ) e o
MOJITO mit griinem Apfel '
MOJITO mit Heidelbeere

MOJITO mit Litschi
MOJITO mit Pfirsich




WARME GETRANKE

ESPRESSO 35¢ KAKAOGETRANK MIT MILCH (alt)  5,5€
DOPPELTER ESPRESSO 49€  KAKAOGETRANK MIT MILCH (warm)  5,5€
CAPPUCCINO 49€  ORANGENZIMT-TEE 6,0€
LATTE MACCHIATO 50€  INGWERTEE MIT HONIG 6,0€
KAFFEE 35€  GRUNERTEE 4,0€
THAI EISKAFFEE mit Kokosmilch 5,9€ JASMINTEE 4,0€
SCHWARZER KAFFEE wietnamesisch) 5,5€ SCHWARZER TEE 4.0€
VIETNAMESISCHER EISKAFFEE - 55€  FRISCHER INGWERTEE 406
VIETNAMESISCHER KAFFEE 55¢ [ TEFFERMINZTEE 4,0€
mit Kondensmilch (warm) INGWER-PFLAUMEN-TEE 6,5€

HAUSGEMACHTE GETRANK

LIMONADE MIT EIS 5,5€ = }? ,
FRISCH GEPRESSTER O-SAFT 6,0€
KUMQUAT TEE mit gesalzenen Pflaumen  6,0€
PFIRSICH TEE 6,0€
LITSCHI TEE 6,0€
ZITRONEN TEE 6,0€
KIWI TEE 6,0€
HEIDELBEER TEE 6,0€
ASIAN CUP 6,5€

Limetten, Minze, Orangensaft, Ananasaft



SMOOTHIES

IANGO SMOOTHIE

VOCADO SMOOTHIE
|[EIDELBEER SMOOTHIE
RDBEER SMOOTHIE
EMISCHTER OBST SMOOTHIE

7,0€
yAS
7,0€
yALS
7,0€

JOGHURT
GETRANKE

aus dem Kiihlschrank

RDBEER JOGHURTGETRANK 7.0€
AANGO JOGHURTGETRANK 7,0€
[EIDELBEER JOGHURTGETRANK  7,0¢
S JOGHURTGETRANK 7.0€
LASSI o
AANGO LASSI 7,5€
VOCADO LASSI 7,5€
VOCADO BANANEN LASSI 7.5€

Shake aus Avocado, Banane,
Honig und Zucker



ALKOHOLFREIE COCKTAILS

-RESH MAKER 7,5€
Limetten, Rohrzucker, Ginger Ale
NON-ALCOHOLIC FRIZZ 7,5€
Orangensaft, Cranberrysaft, Soda

VIANGO KISS 7,5€
Mangosirup, Mangosaft und Sahne

_OCONUT KISS 7,5€
Kokossirup, Ananassaft, Kirschsaft und Sahne
-XOTIC 7,5€

Mango, Zitrone, Limettensaft,
Ananasaft und Grenadine

3LUE MOJITO 7,5€
Limetten, Minze, Tonic Wasser,
Blue Curacao-Sirup

/IRGIN HUGO 7,5€
Holunderbliitensirup, Minze, Sprite, Soda
PANEMA 7,5€

Limetten, Rohrzucker, Mangosirup,
Maracujasaft, Ginger Ale

'ROPICAL SUNRISE 7,5€

Orangenscheiben, Maracujasaft, Mango,
Minze, Blue Curacao-Sirup

‘RESH GARDEN 7,5€

Maracuja, Orangen, Lychee, Ananasaft,
frischer Ingwer, Minze und Limette

3ABIZI ORANGEN
Frische Orange, Ginger Ale, Rhabarber,
Himbeere und Zuckersirup

2OSE LIMO

Frische Limo, Rosesirup, Soda, Sprite

-AST WIND

Kokosmilch, Lychee und Ananassaft

3LUE VERA

Limette, Aloe Vera Saft, Soda, Blue Curacao,

Orange, Minze
sOLDENE BANANE

Limette, Orange, Bananensaft, Ananssaft

YUZUYAYUZU

Frische Limetten, Zitronensirup, Yuzu, Soda

SREEN GOBLIN
Apfelsaft, Waldmeister,
Tonic Water, Limetten, Minze

_HIA COCO

Limetten, Chiasamen, Lycheesaft, Kokos

>AKURA BLOSSOM

Erdbeere, Kumquat, Mandel, Wildberrysirup

'ROPICAL ISLAND

Frische Maracuja, Limetten, Guave, Soda

MIARA COCO

Creme de Coconut, Sahne, Maracujasaft

7,5€

7,5€

7,5€

7,5€

7,5€

7,5€

7,5€

7,5€

7,5€

7,5€

7,5€






@@C
L|MONADE®

Ol CHANH C
Hausgemachte Limonade aus frischem
Limettensaft, Guavensaft, Minzen und Soda Q >§>
VAI CHANH 6,9€

«

Erfrischende Limonade aus Limettensaft,
Lycheesaft, Minzen und Soda

MARACUJA GRUNTEE EISTEE 6,9€
Frische Maracuja und Griintee auf Crushed Eis,
dazu Limettensaft, Ingwer und Rohrzucker

LEMONGRASS LEMONADE 6,9€
Apfelsaft, Cranberrysaft, Limetten, Zitronengras
GRUNER EISTEE 6,9€

Limettensaft, Minzen, Rohrzucker,
Griintee und Apfelsaft

HEIDELBEERE LEMONADE 6,9€
Limetten, Heidelbeersaft, frische Heidelbeeren
PFIRSICH EISTEE MIT CHIA 6,9€
Limette, Pfirsich Tee, Pfirsichsirup, Chiasamen
LISCHI CHIA 6,9€
Limette, Lychee Saft, Chiasamen

GUAVE ERDBEERE 6,9€
Guavesaft, Erdbeere, Soda

FRENCH KISS 6,9€
Lavendersirup, Limette, Sprite, Soda
WILDBERRY LIMONADE 6,9€

Beeren Mix, Limette, Rohrzucker



COCKTAILS

CAIPIRINHA
Vodka, Limette, Rohrzucker, Soda

MANGO LUA MO

Reisschnaps, Limette, Orange, Mangonektar

HURRICANE
Rum, Limetten, Ananassaft,
Orange, Mangosirup

GIN TONIC

Gin, Tonic Water, Zitronenscheibe

APEROL SPRITZ
Aperol, Prosecco, frische Orange,
Soda, Eiswiirfel

MAI TAI
Rum, Zuckersirup, Limette,
Orangen- und Ananassaft

CUBA LIBRE

Havanna Club, Limette, Coca Cola

CAMPARI ORANGE

Campari, Orangensaft, Orangenscheibe

7,5€

7,5€

7,5€

8,0€

8,0€

8,5€

7,5€

7,5€

SWIMMING POOL
Havanna Club, Wodka, Kokossirup,
Ananassaft, Blue Curacao

SEX ON THE BEACH
Wodka, Pfirsichlikor, Zitrone,
Cranberrysaft, Orangensaft

PINA COLADA
Bacardi Superior, Ananassaft,
Kokossirup, Sahne

HUGO 9

Holundersirup, Prosecco,
Limetten, Minze, Soda

LILLET
Rosensirup, Prosecco, Soda

BUTTERFLY PEA FLOWER

Gin, Blitender Schmetterlingserbse,
Zitronen

BANANA COLADA

Barcadi Superior, Ananassaft,
Kokossirup, Sahne

8,5€
8,5€
8,0€
8,0€

7,5€

9,0€

8,0€

L
(@

(=
©Y



COCKTAILS

YUZU SPRITZ
Yuzu, Sake, Tonic Water, Lavendersirup
8,5€

GEISHA
Sake, Lycheelikor, Lycheesaft,
Limetten, Grenadine
9,0€

MATCHA-CHA

Likor 43, Matchasirup, Sahne, Wodka
9,0€

LILET MARACUJA
Rosensirup, frische Maracuja, Limette,
Wildberry, Prosecco, Soda

8,5€
BLUE PINATA
Blue Curacao, Limette, Kokossirup,
Ananassaft, Weil3er Rum @

9,0€



WEISSWEINE

CHARDONNAY - RHEINBERG KELLERA (trocken) 0,2L 6,5€
Frisch und ausgewogen mit Aromen von griinem Apfel, Zitrusfriichten
und einem Hauch reifer Birne. Angenehme Saure und harmonisch im Abgang

WINZER KREMS - SANDGRUBE 13 GRUNER VELTLINER 2024 021 7,9€
Frisch und lebendig mit Aromen von griinem Apfel und Zitrusfriichte, begleitet von
einer feinen typischen Pfeffernote. Knackige Saure, trocken und klar im Abgang

PINOT GRIGIO KAFER VINO BIANCO, ITALIEN 0,2L6,9€
Leicht und frisch mit Aromen von griinem Apfel, Zitrusfriichten
und einem Hauch Birne. Trocken, mild und sehr zuganglich

MASTRI VERNACOLI SAUVIGNON BLANC 02L 7,9€
Elegant und frisch mit Noten von Limette, griinem Apfel
und einem mineralischem Abgang

CA'SCAVI LUGANA DOC SCAVI & RAY, ITALIEN 02L 9,9€

Fein strukturiert mit Zitrusnoten, floralen Nuancen und
einem mineralischen, leich mandeligen Abgang

FL.0,75L 27,9€

FL.0,75L 26,9€

FL.0,75L 27,9€

FL.0,75L 37,9€

ROTWEIN

BLAUER ZWEIGELT ,SANDGRUBE 13" - WINZER KREMS 02L 7,9€
Mild und harmonisch mit Noten von dunklen Kirschen und
einem sanften, wiirzigen Abgang

TERRE DEL SOLE - PRMITIVO, PUGLIA ITALIEN 0,2L 8,9€
Elegant, fruchtbetont mit Noten von Schwarzkirsche und Pflaume,
weich und harmonisch im Abgang

PASQUE - MERLOT 0,2L9,9€
Weich und rund mit Aromen von reifen noten Friichten, Kirschen und Pflaumen.
Leichte Wiirznoten, milde Tanninen und ein angenehm harmonischer Abgang

FL.0,75L 27,9€

FL.0,75L 26,9€

FL.0,75L 37,9€



___— (>
ER KREMS 0,2L 7,9€
=~ DGRUBE 13" FL.0,75L 27,9€

) ZWEIGELT ROSE 2024
Trocken, elegant und frische Aromen von
Erdbeeren, Himbeeren und roten
Johannisbeeren, feine florale Noten, lebensdige i
Saure und ein klarer, mineralischer Abgang :

PROSECCO

PROSECCO 02L7.9€ o

Prosecco Frizzante

SPIRITUOSEN

WODKA 2CL 3,5€
HENNESSY 2CL 3,5€
NEP MOI vietnamesischer Reiswein 2cL 3,5€
SAKE JAPAN 02l 6,5€

JACK DANIEL'S (SINGLE 45%) 2cL 3,5€

CHIVAS REGAL 2CL 4,5€ @

- Blended Scotch, 18 Jahre
& REMY MARTIN




ALLERGENKENNZEICHNUNG VON LEBENSMITTELN:

a) Eier b) Fisch c) Krebstiere d) Milch e) Sellerie f) Sesamsamen g) Schwefeldioxid und Sulphite h) Erdnisse
i) Getreide (glutenhaltig) j) Lupine k) Schalenfriichte 1) Senf m) Sojabohnen n) Weichtiere

1 = mit Farbstoffen, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Antioxidationsmittel,
4 = mit Geschmacksverstarkern, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt,

7 = mit Phosphat, 8 = mit Milcheiweil3, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig,
11 = mit StiBungsmitteln, 12 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 13 = gewachst,
14 = mit Nitritpokelsalz, 15 = Taurin, 16 = Tartrazin
(kann die Aktivitat und Aufmerksamkeit von Kindern beeinflussen)



MARTIN NGUYEN

‘ VIETNAMESE CUISINE & SUSHI BAR

UNTERM RAIN 22 - 94315 STRAUBING

TELEFON-NR.:
0157 5378 8886 0942 1989 8786
OFFNUNGSZEITEN
Montag: 16.30 - 22.00 Uhr

Dienstag - Freitag: 11.00 - 15.00 Uhr
& 16.30 - 22.00 Uhr

Samstag: 11.00 - 22.00 Uhr

Sonntag & Feiertag:  12.00 - 22.00 Uhr

www.martin-nguyen.de




